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MANUAL DE

PROTOCOLOS SANITARIOS
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Dialogando: A escola se reinventou

A Secretaria de Educacao do Municipio de Taubaté segue em consonancia
com asdemandasda realidade atual para melhor atender a comunidade escolar.

Buscadesenvolver acbes técnicas e pedagogicasque minimizem 0simpactos
da situacdo de pandemia para o melhor aproveitamento educacional de nossos
alunos diante dos desafiosatuais.

Preocupada com o retorno as aulas presenciais, elaborou este manual para
gue ocorra da maneira mais segurapossivel, aplicando todos os protocolos sanitarios
de segurancanecessarios

A unido e a dedicacao dos nossos profissionais de educacdo foram e
continuam sendo fundamentais para esseprocessa Conto com vocéd

Gabriefdtonia

Secretaria de Educacao




Ao0s nossos pais, familias, criancas, professores(as), diretores(as), vice -

diretores(as), coordenadores(as) supervisores(as) e funcionarios(as).

Em primeiro lugar recebam nosso abraco fraternal. Agora creia que queremos

expressar profunda gratidao e admiracao aosprofessores(as),que neste momento,
precisaram se reinventar e trabalhar de modo inovador para atender a diversidade
atual, em meio a medo, incerteza e inseguranca, foram capazes de superar obstaculos
fisicos e tecnologicos Professores(ag, voceés ficarao registrados na histéria como os
protagonistas da Educacao da nossa cidade.

Queremosressaltar a importancia das familias que foram parceiras e
fundamentais no sucesso das aula®nline. E a toda equipe escolar,nossos sinceros

agradecimentos, confiantes na construcao coletiva de novos desafiopara o ano de

2021. Cuidem-se!

o o ,? Coordenacéo do Ensino Fundamental e Médio
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As escolas municipais deTaubaté seguem
protocolo sanitario de seguranca
na volta as aulas presenciais em 2021.




Para gue serve o Protocolo Sanitario?

Para orientar condutas e medidas de higiene que
possam evitar a disseminacdo do coronavirus,
causador da Covid-19.



O que é aCovid-19?

A Covid-19 é uma doenca
causada pelo coronavirus,
denominado SARSCoV-2, que
pode apresentar desde quadros
assintomaticos até quadros
graves,levando a obito.



Covid-19 - Alguns sintomas:

Afebre;

Atosse seca;

Acansaco;

Acoriza;

Ador de garganta;
Adificuldade para respirar;
Aperda de olfato;
Aalteracio do paladar;
Aentre outros.



Covid-19 - Formasde contagio:

Aaperto em maos contaminadas;
Agoticulas de saliva;

Aespirro;

Atosse

Aobjetos ou superficies contaminadas.



Como proceder em casode sintomas?

A Se apresentar sintomas compativeis com a Covid-19, evite
contato fisico com outras pessoas,incluindo os familiares,
principalmente, idosos e doentescronicos;

UPAISY % UBS

A procure imediatamente os postos de triagem nas Unidades
Basicas de Saude (UBSs), Unidades de Pronto Atendimento
(UPAS) ou outras unidades de saude

A ap0ds diagnostico, siga orientacdes médicas;
Ainforme a Unidade Escolar.



CORONAVIRUS
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COMO SE PREVENIR?

— )‘ﬁ <>
LAVAR AS MAOS : EVITARTOCAR
FREQUENTEMENTE US‘,‘E‘,‘WA(';-EEOL NOS OLHOS,

COM AGUA E SABAO

sa P =

COBRIR BOCA E NARIZ
AO TOSSIR OU ESPIRRAR

NARIZ E BOCA

EVITAR CONTATO FICAR EM CASA

PROXIMO COM QUANDO ESTIVER
COM UM LENCO DE PAPEL
PESSOAS DOENTES DOENTE E JOGAR NO LIXO.
“-
s LIMPAR E DESINFETAR

. OBJETOS E SUPERFICIES
B TOCADOS COM FREQUENCIA




Seguindoo Protocolo ¢ 3 .*3

Para a volta as aulas serao necessariasnovas condutas
praticas de higiene e de convivéncia nas Unidades Escolares
Tornam-se fundamentais cuidados como:

A comunicacio efetiva entre a escolae a familia;
A higiene pessoal

A higiene dos ambientes e equipamentos;

A distanciamento social;

A monitoramento de satde

FONTE :
http :// www.educacaasp.gov.br/lise/sislegis/detresol .asp?strAto=202008310061



Higiene pessoal

t @

Lavar as maos com Evitar Usar
agua e sabéao. contato fisico. alcool em gel 70%.




Higiene pessoal

S

Fazer o uso de mascaras ou
protetores faciais (face shields)

para alunos maiores de 2 anos.

Os materiais nao devem ser
utilizados de forma coletiva.



Distanciamento Social

A O ambienteescolardeveraser reorganizadade acordocom a
realidadede cadalUnidadeEscolar

A A distAnciaminimaentre aspessoagem ambientesinternose
externos)deveraserde 1,5m (um metro e meio) Osespacos
deveraoserdemarcadogparaevitaraglomeracoes

AAs portas e janelas deverdo permanecer sempre abertas,
evitandoo togue em macaneta® fechaduras



Distanciamento Social

Prioridades para atividades nao presenciais

Aalunos pertencentes a um dos grupos de risco,
definido pelos pais/responsaveis de acordo com

iIndicacao médica;
Asuspeita de contaminacio;

Adiagnéstico confirmado ;

Acontato com infectado nos ultimos 14 dias.



Higiene dos ambientes

ANas escolas, os ambientes terdo a
higienizacdo e a desinfeccao dos
espacosintensificados.




Higiene dos ambientes

Ao Inicio etérmino de cada periodo
ou da utilizacao de cada ambiente,
Intensificaremos a higienizacao dos:

Apisos;

Amesas
Acadeiras;
Acomputadores;
Asalasde aula, etc.




Higiene dos ambientes
Sanifafios)s

A higienizacdo dos sanitarios, lavatorios e vestiarios
sera intensificada, incluindo a desinfeccaodas portas,
torneiras, macanetas, recipientes de sabonete, pia,
entre outros.



Comunicacao efetiva entre escola e familia

Manteremos a comunicacao entre escolae familia
por meios fisicos e digitais::

A protocolo sanitario de seguranca
A medidas preventivas de combate & Covid-19;
A retiradas e entregas de materiais pedagoégicos

A boas praticas de higiene;
Ainformacdes sobre o retorno as atividades presenciais.



Monitoramento da saude

Na entrada daUnidade Escolar,
seraverificada a temperatura corporal.

& - A

Sefor verificada temperatura igual ou acima de 37,5, A familia sera comunicada
seraorientada a busca por contato médico. se o0 aluno apresentar sintomas.




ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

Medidas preventivas
de combate a covid19
nas escolas de Ensino Fundamental.
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Durante a entrada

AEvitar aglomeracio;

Auso obrigatorio de méascara;

Aescalonamento de entrada em pequenosgrupos;
Autilizar demarcacédo de piso na cal¢cada entrada;

Amedir temperatura.



Atentando aos sintomas

Em casode temperatura igual ou superior a 37,5 °C:
Aredirecionamento para uma salareservada

Acomunicacio com a familia:

AQO encaminhamento para a UBS / UPA ¢é de
responsabilidade da familia.



Direcionamento para sala de aula

Em pequenosgrupos e com distanciamento social.

ATENCAO!
APara evitar aglomeracéo, ndo utilizar filas para as
entradas e saidasda salade aula.




Demarcacoesna sala de aula

Conforme a quantidade de alunos, as carteiras serao
marcadas para serem utilizadas mantendo 15m de
distancia para evitar aglomeracao.
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Sanitarios
AManter o distanciamento durante o uso:

Aaguardar para uso no lado de fora dobanheiro, caso
esteja com o numero limite de alunos;

Arespeitar as demarcacdes das areas de uso e espera



Organizacao dorecreio / intervalo

AOs espacos deverdo estar demarcados e as mesas
organizadas para odistanciamento;

Aformacé&o de grupos menores e escalonamento de
horarios, para o controle do fluxo de alunos.




IMPORTANTE LEMBRAR!

A O aluno deveréa trazer garrafinha ou
copinho plastico.

A A oferta de 4gualfiltrada seraem copos
Individuais ou garrafinhas, caso haja
necessidade







