
ESCOLA SEM MUROS: 
em casa também se aprende!

Educação Infantil – Maternal II



● NÍVEL: MATERNAL II

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

● HABILIDADES: DESCOBRIR E SE APROPRIAR DAS REGRAS BÁSICAS DE CONVÍVIO SOCIAL; CRIAR

NOVOS MOVIMENTOS E GESTOS A PARTIR DE APRESENTAÇÕES ARTÍSTICAS ASSISTIDAS.

● OBJETIVOS: RESPEITAR REGRAS BÁSICAS DE CONVÍVIO SOCIAL NAS INTERAÇÕES E BRINCADEIRAS;

APROPRIAR-SE DE GESTOS E MOVIMENTOS DE SUA CULTURA NO CUIDADO DE SI E NOS JOGOS E

BRINCADEIRAS.



VAMOS BRINCAR DA DANÇA DA LARANJA?

CONVIDE TODA FAMÍLIA PARA PARTICIPAR ASSIM A BRINCADEIRA SERÁ MAIS 

DIVERTIDA. PARA ESSA ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DE:

• LARANJAS PARA CADA DUPLA (PODE SER BOLINHAS DE PLÁSTICO, PAPEL OU 

BALÕES PEQUENOS);

• MÚSICAS (RÁDIO OU CELULAR).

ORGANIZE TODOS OS PARTICIPANTES EM DUPLAS;

ENTREGUE UMA LARANJA PARA CADA DUPLA;

ORIENTE QUE A LARANJA FICARÁ PRESA ENTRE AS TESTAS DA DUPLA E AS 

PESSOAS COLOCARÃO AS MÃOS PARA TRÁS. 



O ADULTO COLOCARÁ UMA MÚSICA AGITADA E TODOS DANÇARÃO DE ACORDO COM O 

RITMO. 

QUEM DERRUBAR A LARANJA SERÁ ELIMINADO. 

ESSA BRINCADEIRA PODERÁ SER REPETIDA ENQUANTO TODOS OS PARTICIPANTES 

ESTIVEREM INTERESSADOS E ENVOLVIDOS. 

SE POSSÍVEL, FAÇA O REGISTRO DESSE MOMENTO POR MEIO DE FOTO OU FILMAGEM.
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