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CAMPOS DE EXPERIÊNCIA
• ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES: EXPLORAR E 

DESCREVER SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS ENTRE AS CARACTERÍSTICAS E 

PROPRIEDADES DOS OBJETOS. 

• TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: UTILIZAR MATERIAIS VARIADOS COM POSSIBILIDADE 

DE MANIPULAÇÃO. 



• BALDE, BACIA OU CAIXA DE PAPELÃO;

• AREIA, JORNAL OU REVISTAS;

• OBJETOS COMO: CARRINHO, PEÇAS DE ENCAIXE, BONECOS, ESCOVA DE CABELO, 

COPO, BONECA, ENTRE OUTROS.

• FOLHA DE PAPEL;

• LÁPIS, CANETA OU CANETINHA;

• OBJETOS COM FORMATOS E TAMANHOS DIFERENTES COMO: UTENSÍLIOS DE COZINHA, 

CARRINHO, PEÇA DE ENCAIXE; 

• LANTERNA, ABAJUR OU LANTERNA DO CELULAR;

• LENÇOL.

MATERIAIS NECESSÁRIOS



ESTRATÉGIA 1

ESCOLHA ALGUNS OBJETOS QUE A CRIANÇA  RECONHEÇA E GOSTE DE BRINCAR. 

EM UM BALDE, BACIA OU CAIXA DE PAPELÃO, COLOQUE AREIA, PEDAÇOS DE JORNAL OU REVISTAS. 

ESCONDA OS OBJETOS DENTRO DA CAIXA. RETIRE E NOMEIE OS OBJETOS. 

ACHE O BRINQUEDO

VOCÊ 
ACHOU UM 
CARRINHO. 



ESTRATÉGIA 2

DESENHE OS OBJETOS EM UMA FOLHA E 

PEÇA PARA A CRIANÇA ENCONTRAR O 

PAR.

USE OBJETOS DA CASA. 

QUAL É O DESENHO 
CERTO? 



ESTRATÉGIA 3

ESTIQUE O LENÇOL ENTRE DUAS 

CADEIRAS, ACENDA A LANTERNA 

ATRÁS DO LENÇOL E SEGURE UM 

OBJETO PARA FAZER SOMBRA, SE 

NECESSÁRIO APAGUE AS LUZES 

DO LOCAL.

• PERGUNTE PARA A CRIANÇA: 

- QUE OBJETO É ESSE?

SE NECESSÁRIO, FALE DICAS, 

SOBRE O OBJETO. 

ESCREVA O NOME DO OBJETO EM 

UMA FOLHA. 

QUE SOMBRA É ESSA?

QUE OBJETO É 
ESSE?

UM 
PENTE.



SUGESTÕES

• NOMEIE OS OBJETOS COM A 

CRIANÇA.

• BRINQUE DE SOMBRA NA 

PAREDE, USANDO AS MÃOS. 
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