
ESCOLA SEM MUROS: 
em casa também se aprende!

Educação Infantil – Maternal II



● NÍVEL: MATERNAL II

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS; O EU, O OURO E O NÓS.

● HABILIDADES: DESENVOLVER ATITUDE DE CONFIANÇA NAS PRÓPRIAS CAPACIDADES

MOTORAS; EXPLORAR OS MOVIMENTOS CORPORAIS DEMONSTRANDO DOMÍNIO SOBRE

ELES; TER EXPERIÊNCIAS POSITIVAS DE INTERAÇÃO COM OUTRAS CRIANÇAS E ADULTOS.



O MOVIMENTO NÃO SE RESUME APENAS EM UM DESLOCAMENTO DO CORPO É TAMBÉM

UMA FORMA DE LINGUAGEM CORPORAL, EM QUE A CRIANÇA PODERÁ EXPRESSAR

SENTIMENTOS, EMOÇÕES E PENSAMENTOS, ALÉM DE AUXILIAR O DESENVOLVIMENTO DA

MOTRICIDADE.

ANTES DE COMEÇAR A ATIVIDADE É NECESSÁRIO SENTAR COM A CRIANÇA E EXPLICAR

CADA PARTE DA ATIVIDADE DEIXANDO CLARO TUDO QUE ACONTECERÁ.

O ADULTO UTILIZANDO FOLHAS DE SULFITE E CANETINHA REGISTRARÁ OS MOVIMENTOS

CONFORME OS MODELOS, SENDO UM EM CADA FOLHA.



COLOQUE AS FICHAS VIRADAS COM A IMAGEM PARA BAIXO E PEÇA PARA A CRIANÇA

ESCOLHER UMA DE CADA VEZ. SE POSSÍVEL, REALIZE OS MOVIMENTOS JUNTO COM A

CRIANÇA.

DEPOIS DE REALIZAR TODOS OS MOVIMENTOS COM O CORPO, A FAMÍLIA E A CRIANÇA

PODERÃO REPRESENTAR OS MOVIMENTOS UTILIZANDO MASSINHA, PALITO OU PEDAÇO DE

PAPEIS, MONTANDO O MOVIMENTO REALIZADO.

SE POSSÍVEL, FAÇA O REGISTRO DESSE MOMENTO POR MEIO DE FOTO OU FILMAGEM.
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