
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL I



● NÍVEL: MATERNAL I

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

O EU, O OUTRO E O NÓS; CORPO, GESTO E MOVIMENTOS; ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES.
● HABILIDADES:

INTERESSAR-SE POR EXPERIMENTAR NOVOS MOVIMENTOS E DESAFIOS AO EXPLORAR OBJETOS E 

BRINQUEDOS; PARTICIPAR DE ATIVIDADES DE EXPLORAÇÃO DE EXPRESSÃO DE GESTOS E MOVIMENTOS 

AMPLOS, POR MEIO DE BRINCADEIRAS E MÚSICAS; EXPLORAR OBJETOS, PERCEBENDO RELAÇÕES SIMPLES 

DE CAUSA E EFEITO;



VAMOS BRINCAR DE BOLHA DE SABÃO?

BOLHAS DE SABÃO! QUE CRIANÇA NÃO GOSTA DE BRINCAR

DE BOLHAS DE SABÃO? ESSA BRINCADEIRA É MUITO

DIVERTIDA E ENVOLVE TODA A FAMÍLIA!

PARA INICIAR A BRINCADEIRA O ADULTO VAI PRECISAR DE:

UM COPO DE PLÁSTICO OU UM POTE, ÁGUA, UM POUCO DE

SABÃO LÍQUIDO (QUANTIDADE SUFICIENTE PARA FAZER

ESPUMA NA ÁGUA) E UM CANUDO PARA CADA PARTICIPANTE

DA BRINCADEIRA.



O ADULTO DEVERÁ FAZER NO COPO OU POTE A MISTURA DA ÁGUA COM O

SABÃO E COM O CANUDO MOSTRAR PARA A CRIANÇA COMO SE DEVE

ASSOPRAR PARA FORMAR AS BOLHAS DE SABÃO. DEPOIS DEVERÁ

ASSOPRAR COM O CANUDO AS BOLHAS NO AR PARA QUE A CRIANÇA TENTE

PEGÁ-LAS. EM UMA PRÓXIMA RODADA DA BRINCADEIRA A CRIANÇA PODE

ASSOPRAR AS BOLHAR NO AR COM O CANUDO E O ADULTO TENTAR PEGÁ-

LAS. A DIVERSÃO É GARANTIDA!

DIVIRTAM-SE! 

FONTE: PINTEREST
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