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Órgãos dos Sentidos
Propostas Diferenciadas

(Autismo, Múltiplos, PC, API)

Semana 8

EMEEEIF MADRE CECÍLIA



Habilidade
● CONHECER E DIFERENCIAR OS CINCO SENTIDOS;

● COMPREENDER A IMPORTÂNCIA DOS SENTIDOS;

● UTILIZAR A CONTAGEM ORAL;

● ESTABELECER CORRESPONDÊNCIA ENTRE NÚMERO E 

QUANTIDADE



Atividade
OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS

OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS SÃO RESPONSÁVEIS PELAS DIFERENTES 
SENSAÇÕES QUE EXPERIMENTAMOS. COM ELES PODEMOS ENXERGAR, 
OUVIR, SENTIR O GOSTO E O CHEIRO DAS COISAS, TOCAR E SENTIR 
OBJETOS. ESSAS SENSAÇÕES OCORREM GRAÇAS À VISÃO, A AUDIÇÃO, AO 
PALADAR, AO OLFATO E AO TATO.



Estratégia 1
CONTE QUANTOS SENTIDOS TEMOS E PINTE O NÚMERO 
CORRESPONDENTE.



Estratégia 2
QUANTOS SENTIDOS TEMOS? FAÇA BOLINHAS DE PAPEL E COLE 
REPRESENTANDO A QUANTIDADE NO ESPAÇO ABAIXO.



Estratégia 3
NUMERE  A IMAGEM COM AS SENSAÇÕES.



Sugestões aos Pais
● DURANTE A LEITURA DA ATIVIDADE, VERBALIZE PARA A 

CRIANÇA/JOVEM SOBRE OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS DANDO 
EXEMPLOS, COMO: OFERECENDO UM PERFUME PARA SENTIR O 
CHEIRO E PERCEBER A IMPORTÂNCIA DO OLFATO; FAZER BARULHOS 
COM CHOCALHOS OU BATUQUES PARA DIFERENCIAR OS SONS E 
ESTIMULAR A AUDIÇÃO, VENDAR OS OLHOS E SENTIR O SABOR DE 
UM ALIMENTO DOCE, AZEDO OU SALGADO E POR FIM TATEAR COM 
AS MÃOS SUPERFÍCIES LISAS E ÁSPERAS NOTANDO A DIFERENÇA DA 
SENSAÇÃO TÁTIL;

● REALIZE A CONTAGEM ORAL E SE NECESSÁRIO UTILIZE RECURSOS 
LÚDICOS COMO TAMPINHAS PARA COMPREENSÃO DE NÚMERO E 
QUANTIDADE.
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