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/ (EFO1GE09A) RECONHECER REFERENCIAS
,/ ESPACIAIS (FRENTE E ATRAS, ESQUERDA E
.7 DIREITA, EM CIMA E EMBAIXO, DENTRO E
-- FORA) TENDO O CORPO COMO REFERENCIA.




COM APOIO DE UMA BOLA E DO RESPONSAVEL, FACA MOVIMENTOS
USANDO A BOLA NOS BRACOS E NAS PERNAS, DIRECIONANDO ORALMENTE , _
O LADO QUE A BOLA ESTIVER PASSANDO: DIREITO\ESQUERDO, EM CIMA\
EMBAIXO. SEGURAR COM A MAO DIREITA E ESQUERDA, SE FOR POSSIVEL
CHUTAR A BOLA COM O PE DIREITO E DEPOIS COM O ESQUERDO, JOGAR A
BOLA DE UM LADO AO OUTRO, PARA CIMA E PARA BAIXO, USAR OS MOVEIS
DA CASA PARA DIRECIONAR OS LADOS (EX: DO LADO DIREITO DA TV, DO
LADO ESQUERDO DO SOFA, EM CIMA DA CAMA, ETC).




ESTRATEGIA 2 . =

APRESENTAR A FIGURA CORPORAL E
SOLICITAR QUE O ADOLESCENTE OU
JOVEM FACA APONTAMENTOS NAS
PARTES DO CORPO E SEJA
DIRECIONADO A APONTAR O LADO

DIREITO E ESQUERDO EM SI E NA
/\ FIGURA.
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COM APOIO DE UM ESPELHO, DIRECIONAR O ADOLESCENTE OU JOVEM A
IDENTIFICAR AS PARTES DO CORPO E DEPOIS, COM APOIO COLORIR O _
CORPO HUMANO SENDO DIRECIONADO A REFLETIR SOBRE O LADO
DIREITO E ESQUERDO EM SI E NA FIGURA.
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./ MATERIAIS

/! e BOLA (PODE SER FEITA DE MEIA);
Pie e LAPIS DE COR OU GIZ DE CERA;
e ESPELHO (SE FOR POSSIVEL).




Aos pais: N

NESTA PROPOSTA, OS PAIS SERAO OS MEDIADORES DAS PERGUNTAS,
RESPEITANDO SEMPRE O LIMITE DE CADA ADOLESCENTE OU JOVEM. SE
POSSIVEL FACA USO DE ESPELHO PARA MELHOR IDENTIFICACAO
CORPORAL E UTILIZE BOLAS OU BRINQUEDOS PARA ESTIMULAR CADA
PARTE DO CORPO.
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