
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL II



● NÍVEL: MATERNAL II

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS; O EU, O OUTRO E O NÓS.

● HABILIDADES: PARTICIPAR DE SITUAÇÕES DE DESLOCAMENTO DE SEU CORPO NO ESPAÇO DE 

DIVERSAS FORMAS; PERCEBER O PRÓPRIO CORPO E O DO OUTRO COM ATITUDES DE RESPEITO.



O CIRCUITO É UMA ÓTIMA ATIVIDADE PARA EXPLORAR O CORPO E SUAS POSSIBILIDADES,

ALÉM DE SER UM DESAFIO PARA A CRIANÇA. VAMOS PROPOR ESSE DESAFIO?

SERÁ NECESSÁRIO ORGANIZAR O AMBIENTE PARA ESSA ATIVIDADE, SENDO

PREFERENCIALMENTE EM UM ESPAÇO MAIOR PARA QUE A CRIANÇA POSSA SE

MOVIMENTAR.

O CIRCUITO PODERÁ SER MONTADO UTILIZANDO MOBILIÁRIO E UTENSÍLIOS DA CASA, POR

EXEMPLO, JUNTE TRÊS CADEIRAS PARA QUE A CRIANÇA POSSA PASSAR POR BAIXO,

DEPOIS FAÇA UMA LINHA DO CHÃO USANDO UM GIZ OU TIJOLO PARA QUE A CRIANÇA

CAMINHE EM CIMA, FAÇA DOIS OU TRÊS CÍRCULOS NO CHÃO PARA QUE A CRIANÇA SALTE

DE UM CÍRCULO PARA O OUTRO.



USE SUA CRIATIVIDADE E MONTE UM CIRCUITO DESAFIADOR PARA A CRIANÇA.

APROVEITE ESSE MOMENTO PARA INCENTIVÁ-LA A SUPERAR OS DESAFIOS NO

DECORRER DO PERCURSO.

SE POSSÍVEL, FAÇA O REGISTRO DESSE MOMENTO POR MEIO DE FOTO OU FILMAGEM.
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