
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL I



NÍVEL: MATERNAL I

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

O EU, O OUTRO E O NÓS; 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS, 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS; 

ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.

● HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

PARTICIPAR PROGRESSIVAMENTE DE BRINCADEIRAS COLETIVAS; SUSTENTAR O CORPO 

ERETO E PERCORRER CAMINHOS COM OBSTÁCULOS, QUE ENVOLVAM MOVIMENTOS DE 

ENGATINHAR, ARRASTAR, CAMINHAR, SUBIR, DESCER, ROLAR, ETC.; BRINCAR COM A 

LINGUAGEM, CRIANDO SONS E RECONHECENDO RIMAS E ALITERAÇÕES, DIVERTINDO-SE 

COM AS DESCOBERTAS.



ATIVIDADE: APRESENTAR A MÚSICA DO 

TOMATINHO VERMELHO

TOMATINHO VERMELHO

PELA ESTRADA ROLOU

ROLOU

GRANDE CAMINHÃO VEIO

E O TOMATINHO ESMAGOU

POBRE DO TOMATINHO, COITADO DO 

TOMATINHO

CATCHUP VIROU

CATCHUP VIROU     
VOCÊ PODE ACESSAR: 

https://www.youtube.com/watch?v=yLCwBBvObYo

FONTE: PINTEREST

https://www.youtube.com/watch?v=yLCwBBvObYo


CANTAR COM A CRIANÇA POR VÁRIAS

VEZES FAZENDO GESTOS:

TOMATINHO – FAZER COM OS DEDOS O

TAMANHO DO TOMATE PEQUENO

PELA ESTRADA: MOVIMENTO COM AS

DUAS MÃOS FAZENDO CURVAS

ROLOU: FAZER MOVIMENTO COM AS

MÃOS FECHADAS ROLANDO OS PUNHOS

UM EM VOLTA UM DO OUTRO, ROLAR

NO CHÃO COMO O TOMATINHO

CAMINHÃO GRANDE VEIO: ABRIR OS

BRAÇOS MOSTRANDO GRANDE

FONTE: PINTEREST



TOMATINHO ESMAGOU: BATE UMA MÃO ABERTA NA OUTRA,

BATENDO PALMA

POBRE DO TOMATINHO: LEVAR AS MÃOS AOS OLHOS SE

ESTIVESSE CHORANDO, COM PENA

CATCHUP VIROU – PULAR E FAZENDO FESTA

•PODEM VARIAR COLOCANDO CENOURINHA LARANJA,

PIMENTÃOZINHO VERDINHO, PARA SUBSTITUIR O TOMATINHO

CHAME TODOS DE CASA PARA APARTICIPAREM DA CANTORIA.

CONVIDE A CRIANÇA PARA CANTAR JUNTOS EM FRENTE

AO ESPELHO PARA FAZEREM OS GESTOS E AS EXPRESSÕES

FACIAIS DA MÚSICA.

FAÇAM CARAS E BOCAS DEMONSTRANDO DIFERENTES

EMOÇÕES.

FONTE: PINTEREST
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