
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL I



NÍVEL: MATERNAL I

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 

EF-Escuta, fala, pensamento e imaginação; Corpo gestos e 

movimentos; TS- Traços, sons, cores e formas.

HABILIDADES: 

 Ouvir e apreciar histórias, bem como outros textos literários: 

poemas, parlendas, contos, literatura, lendas, fábulas, músicas; 

 Interessar-se por brincadeiras cantadas, participando e imitando,

explorando movimentos, fontes sonoras e materiais.

 Explorar os espaços da instituição utilizando habilidades corporais.



ATIVIDADE: CONHECER AS FORMAS GEOMÉTRICAS E PERCEBER  O QUE ESTÁ DENTRO E FORA 
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: COM UM GIZ  OU GRAVETO CONVIDE A CRIANÇA A TRAÇAR AS 3 FORMAS 
GEOMÉTRICAS ABAIXO, O TRIÂNGULO, O QUADRADO E O CÍRCULO NO CHÃO DE SEU QUINTAL OU 
VARANDA. ELES TEM QUE SER GRANDES DE FORMA QUE A CRIANÇA POSSA ENTRAR E SAIR DE 
DENTRO DELE.

PARA FICAR MAIS DIVERTIDO ACESSE O LINK COM A MÚSICA:  Dentro e fora.
https://www.youtube.com/watch?v=t8m9GfDVIWM&list=RDt8m9GfDVIWM&index=1

https://www.youtube.com/watch?v=t8m9GfDVIWM&list=RDt8m9GfDVIWM&index=1


É IMPORTANTE QUE TRACEM JUNTOS ENQUANTO  VOCÊ VAI  NOMEANDO CADA 

FORMA.

• PEÇA PARA A CRIANÇA TENTAR DESENHAR A FORMA  SOZINHA, COPIANDO A QUE 

TRAÇARAM JUNTOS E  AUXILIE NESTA TAREFA.



PEÇA PARA A CRIANÇA ANDAR 
CONTORNANDO AS FORMAS 
GEOMÉTRICAS, 
PARA QUE ELA  POSSA SE EQUILIBRAR 
NO  TRAÇADO DAS LINHAS.



FAÇA UM CIRCUITO COM AS FORMAS GEOMÉTRICAS ALTERNANDO-AS PARA QUE 
A CRIANÇA POSSA ANDAR SOBRE ELE E NA MEDIDA EM QUE ELA FOR ANDANDO 

VOCÊ PODERÁ SOLICITAR  QUE PULE DETERMINADA FORMA.

REGISTRE A ATIVIDADE QUE FIZERAM JUNTOS    
ESTES MOMENTOS SÃO MUITO RICOS!!!
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