
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – BERÇÁRIO



NÍVEL: BERÇÁRIO

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO

HABILIDADE: - APRECIAR BRINCADEIRAS CANTADAS SEM E COM INSTRUMENTOS

ATIVIDADE: CANTIGAS DE RODA

AS BRINCADEIRAS DE RODA FAZEM PARTE DO MUNDO DA INFÂNCIA, SENDO UM INSTRUMENTO
AMPLAMENTE UTILIZADO NA EDUCAÇÃO INFANTIL. ATRAVÉS DELAS É POSSÍVEL BRINCAR,
DESENVOLVER RITMOS, EQUILÍBRIO, MOVIMENTOS, REEQUILIBRAR AS EMOÇÕES, DESENVOLVER A
LINGUAGEM ORAL, CRIAR LAÇOS AFETIVOS, DENTRE OUTROS. CONTRIBUEM PARA SOCIALIZAÇÃO E
INTERAÇÃO DAS CRIANÇAS. É UMA FORMA DE DIFUNDIR A CULTURA INFANTIL, DEFENDENDO A
BRINCADEIRA COMO MOMENTO DE APRENDIZAGEM. PARA OS BEBÊS, CONTRIBUEM PARA O
DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM, POIS CARREGAM UMA MELODIA RECHEADA DE RITMOS,
RIMAS E REPETIÇÕES, FAVORECENDO A ASSIMILAÇÃO DAS PALAVRAS E DOS SONS. CONTRIBUEM
TAMBÉM PARA O EQUILÍBRIO E O CONTROLE DOS MOVIMENTOS. ENTÃO, VAMOS LA?



PARA ESSA ATIVIDADE, VOCÊ PRECISARÁ DE UM ESPAÇO ONDE A RODA POSSA SER 
CONSTRUÍDA COM SEGURANÇA. CHAME TODOS DA FAMÍLIA PARA PARTICIPAR: PAPAI, 

MAMÃE, O BEBÊ, IRMÃOS, TIOS, VOVÔS.... TODOS DEVEM DAR AS MÃOS, FORMANDO UMA 
GRANDE RODA. VOCÊS PODERÃO INICIAR PEDINDO PARA QUE CADA PARTICIPANTE DA RODA 
RELEMBRE UMA CANTIGA QUE BRINCAVA NA INFÂNCIA. APÓS O TÉRMINO DE UMA CANTIGA, 

OUTRA PESSOA INICIA UMA NOVA PROPOSTA. NÃO SE ESQUEÇAM DE REALIZAR OS 
MOVIMENTOS ENQUANTO CANTAM. CONFORME FOREM APRENDENDO AS CANTIGAS, 

PODERÃO UTILIZAR ALGUNS INSTRUMENTOS PARA ACOMPANHAR O RITMO. PODE SER UMA 
PANELA, UMA TAMPA, UMA CAIXA DE PAPELÃO, PALMAS, ENTRE OUTROS. DEIXAREMOS 

ALGUMAS PROPOSTAS DE CANTIGAS PARA INICIAREM A BRINCADEIRA. ESPERAMOS QUE SE 
DIVIRTAM. ESSA PROPOSTA PODERÁ SER REPETIDA VÁRIAS VEZES NA SEMANA. AFINAL 

QUANTO MAIS BRINCARMOS COM O BEBÊ, MAIS ELE SE DESENVOLVERÁ. NÃO SE ESQUEÇAM 
DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS E VÍDEOS, SE POSSÍVEL. DIVIRTAM-SE.



CIRANDA, CIRANDINHA
CIRANDA ,CIRANDINHA,

VAMOS TODOS CIRANDAR,
VAMOS DAR A MEIA VOLTA,
VOLTA E MEIA VAMOS DAR.

O ANEL QUE TU ME DESTES,
ERA VIDRO E SE QUEBROU.
O AMOR QUE TU ME TINHAS,
ERA POUCO E SE ACABOU.
POR ISSO DONA (NOME DA 

PESSOA),
ENTRE DENTRO  DESTA RODA,
DIGA UM VERSO BEM BONITO...
DIGA ADEUS E VÁ SE EMBORA

HAVIA UMA BARATA NA CARECA DO 
VOVÔ

HAVIA UMA BARATA NA CARECA DO 
VOVÔ

ASSIM QUE ELA ME VIU BATEU ASAS 
E VÔOU

DÓ, RÉ, MI, FÁ,FÁ,FÁ
DÓ,RÉ,DÓ,RÉ,RÉ,RÉ
DÓ,SOL,FÁ,MI,MI,MI
DÓ,RÉ,MI,FÁ,FÁ,FÁ

SAPO CURURU!
SAPO CURURU

NA BEIRA DO RIO
QUANDO O SAPO CANTA Ô,MANINHA

É PORQUE TEM FRIO.
A MULHER DO SAPO DEVE ESTAR LÁ

DENTRO
FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA

PARA O CASAMENTO

https://youtu.be/ZrxjmULA9Ug

https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE

https://www.youtube.com/watch?v=nVWeN_GjYIM

https://youtu.be/ZrxjmULA9Ug
https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE
https://www.youtube.com/watch?v=nVWeN_GjYIM
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