
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – BERÇÁRIO



NÍVEL: BERÇÁRIO

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

HABILIDADE DESENVOLVIDA: MOVIMENTAR O CORPO AO SOM DE MÚSICAS OU 

CANTIGAS DE ACORDO COM O RITMO.

OBJETIVO: IMITAR GESTOS E MOVIMENTOS DE OUTRAS CRIANÇAS,  ADULTOS E 

ANIMAIS



PRIMEIRAMENTE, ESCOLHA UM LOCAL SEGURO E CONFORTÁVEL PARA REALIZAR A BRINCADEIRA 

COM  SEU PEQUENO.  VOCÊ PODE CANTAR A CANTIGA QUE IREMOS ENSINAR, OU COLOCAR PARA 

TOCAR EM SEU CELULAR, OU PODERÁ UTILIZAR OUTRO RECURSO DISPONÍVEL EM SUA CASA. 

SEGUREM-SE AS MÃOS, ANDEM EM CÍRCULO E CANTEM OS SEGUINTES VERSOS:

MUDE DE DIREÇÃO AO DIZER “VAMOS DAR A MEIA VOLTA”. 

VOCÊ TAMBÉM PODE ESCOLHER OUTRAS CANTIGAS PARA CANTAR E BRINCAR DE RODA.

CIRANDA, CIRANDINHA,
VAMOS TODOS CIRANDAR,

VAMOS DAR A MEIA VOLTA,
VOLTA E MEIA VAMOS DAR.
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