
EDUCAÇÃO FÍSICA- 2º ANO



Nas Brincadeiras e jogos da cultura popular, as crianças 
vivenciam atividades que foram construídas ao longo do tempo e 

que fazem parte da nossa cultura regional. 

A Educação Física permite que as crianças conheçam mais essa 
cultura, valorizem e percebam a importância de brincar!



DESAFIO: VAMOS CONSTRUIR UM JOGO DA MEMÓRIA??

Materiais:

*Folhas de sulfite ou revistas, papelão, lápis de cor

ou canetinha, cola e tesoura.

Objetivo da atividade:

*Construir o jogo com auxílio da família e exercitar a

criatividade, concentração e memória

 Como fazer?
*Dobre a folha ao meio 4 vezes e

desdobre a folha, assim vai ter vários

quadrados.

*Agora é usar a criatividade e fazer

um desenho em cada quadrado; ou

se preferir recortar imagens e colar.

IMPORTANTE: cada par precisa ter

dois desenhos iguais.

*Pinte os desenhos, caso tenha

papelão ou cartolina, é só colar atrás

da folha para ficar mais firme.

* Para terminar recorte os quadrados

e está pronto para jogar em família!!



SE POSSÍVEL, TIRE UMA
FOTO DE SEU FILHO(A) 

NESSE DESAFIO EM
FAMÍLIA!



VAMOS VALORIZAR ESSES MOMENTOS!
ATÉ A PRÓXIMA AULA!



O Professor Dario Ferreira da Silva preparou esse material conforme a  habilidade: 

( HCEF02EF02SP)Explicar por meio de múltiplas linguagens(corporal, visual, oral e 
escrita), brincadeiras e jogos do contexto regional, valorizando sua importância nas 

culturas de origem.


