
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – 1ª ETAPA



NÍVEL: 1ª ETAPA

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O EU, O OUTRO E O NÓS / 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.

HABILIDADES DESENVOLVIDAS: 

- AGIR DE FORMA COOPERATIVA PERCEBENDO E 

IDENTIFICANDO SUAS EMOÇÕES NAS RELAÇÕES; 

- CONHECER AS LETRAS DO ALFABETO EM DIVERSAS 

SITUAÇÕES DA ROTINA.



ATIVIDADE: CAIXA DE AREIA

PARA REALIZAÇÃO DESTA ATIVIDADE PRECISAREMOS DE 2 CAIXAS DE 

PAPELÃO, OU 2 BACIAS RASAS OU 2 POTES RETANGULARES. OS RECIPIENTES 

PRECISAM PERMITIR BOA VISUALIZAÇÃO DA PRODUÇÃO. DENTRO DOS 

RECIPIENTES COLOQUE UM POUCO DE AREIA QUE CUBRA TODO FUNDO, 

PORÉM COM MAIS OU MENOS 1 DEDO DE ALTURA. CASO NÃO TENHA AREIA EM 

CASA, VOCÊ PODERÁ USAR, UM POUCO DE FARINHA, SAL OU AÇUCAR. SE NÃO 

UTILIZAR A AREIA, O RECIPIENTE NÃO DEVERÁ SER BRANCO, POIS, 

DIFICULTARÁ A VISUALIZAÇÃO DA MARCA GRÁFICA. PARA BRINCADEIRA 

PRECISAREMOS DE 3 PARTICIPANTES. VAMOS LÁ?



..

A CRIANÇA RECEBE UM RECIPIENTE E UM ADULTO RECEBE O OUTRO. UM

TERCEIRO ADULTO DA DICAS PARA QUE OS PARTICIPANTES TENTEM

ADIVINHAR O QUE É PARA DESENHAR. POR EXEMPLO: O QUE USAMOS

PARA BEBER ÁGUA? ONDE ASSISTIMOS NOTÍCIAS? DE ONDE SAI A ÁGUA

QUE TOMAMOS BANHO? AO COMANDO DAS DICAS OS PARTICIPANTES

TENTAM PRODUZIR O OBJETO NO RECIPIENTE DE AREIA. OUTRA DICA É

SORTEAR AS LETRAS DO ALFABETO E SOLICITAR QUE OS PARTICIPANTES

DESENHEM A LETRA. VOCÊS PODERÃO CRIAR VÁRIAS POSSIBILIDADES

PARA O JOGO. ESPERO QUE SE DIVIRTAM. NÃO SE ESQUEÇAM DE

REGISTRAR POR FOTOS E VÍDEOS E COMPARTILHEM EM NOSSOS CANAIS

DE COMUNICAÇÃO. DIVIRTAM-SE
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