
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – 1º ETAPA



NÍVEL: 1ª ETAPA
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS
HABILIDADE: ENFRENTAR DESAFIOS EM BRINCADEIRAS E JOGOS E PERSEVERAR NA
ATIVIDADE PROPOSTA COM AUTOCONFIANÇA.
ATIVIDADE: “CABANINHA DOS SENTIMENTOS”.



O TEMPINHO FRIO ESTÁ CHEGANDO E COM ELE PRECISAMOS DE DICAS DE BRINCADEIRAS
DENTRO DE CASA. UMA ÓTIMA OPÇÃO É A CABANA. SUGERIMOS QUE NESSE MOMENTO,
A FAMÍLIA INTERAJA COM A CRIANÇA, CRIANDO SITUAÇÕES DE DIÁLOGO, HISTÓRIAS OU
FAZ DE CONTA. AUXILIE A CRIANÇA A MONTAR A CABANINHA, SEMPRE CONVERSANDO
COM ELA SOBRE O QUE ELA ESTÁ SENTINDO NESSE TEMPO DENTRO DE CASA; O QUE ELA
MAIS GOSTA DE COMER; SE TEM ALGUMA COISA QUE A DEIXA MUITO FELIZ.
PARA MONTAR A CABANA, VOCÊ IRÁ PRECISAR DE UM LENÇOL, UMA COBERTA OU UMA
TOALHA. DEVERÁ COLOCAR O PANO ESCOLHIDO ENTRE AS CADEIRAS OU O SOFÁ E
SOLTAR A IMAGINAÇÃO. VAMOS TENTAR? SERÁ UM MOMENTO DE MUITO AFETO ENTRE
A FAMÍLIA E A CRIANÇA.
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