
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL – 1ª ETAPA



NÍVEL: 1ª ETAPA

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES; ESCUTA, 

FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO;

HABILIDADE DESENVOLVIDAS: 
- FAZER CORRESPONDÊNCIAS ENTRE NÚMEROS E 

QUANTIDADES EM BRINCADEIRAS, JOGOS E ATIVIDADES 

DIVERSAS ESTABELECENDO NOÇÕES DE QUANTIFICAÇÃO;

- CONHECER AS LETRAS DO ALFABETO EM DIVERSAS 

SITUAÇÕES DA ROTINA.



HOJE A ATIVIDADE SERÁ MUITO LEGAL!

VOCÊ SABIA QUE PODEMOS PRODUZIR MASSINHA DE MODELAR EM CASA? UMA 
DAS BRINCADEIRAS QUE AS CRIANÇAS MAIS GOSTAM É A MODELAGEM. ENTÃO, 

VAMOS APRENDER A RECEITA? PARA PRODUÇÃO DA MASSINHA 
PRECISAREMOS DOS SEGUINTES INGREDIENTES:

A RECEITA DEVERÁ SER REALIZADA, PREFERENCIALMENTE, EM UM LOCAL 
ONDE A CRIANÇA POSSA PARTICIPAR DE TODO PROCESSO DE CONSTRUÇÃO. 
DEIXE QUE ELA O AJUDE A SEPARAR OS INGREDIENTES E JÁ CONVERSE COM 

ELA SOBRE AS QUANTIDADES NECESSÁRIAS. VAMOS LÁ?



EM UMA BACIA, MISTURE O SAL, A FARINHA DE TRIGO E A ÁGUA. QUANDO ESTIVER BEM 

MISTURADO ACRESCENTE O ÓLEO. SE VOCÊ QUISER COLORIR A MASSINHA PODERÁ 

USAR CORANTES, PÓ DE SUCO E ATÉ MESMO COLORIR A ÁGUA ANTES DE MISTURAR NA 

MASSA BATENDO NO LIQUIDIFICADOR COM BETERRABA, CENOURA OU COUVE. APÓS 

BATER VOCÊ DEVE COAR A ÁGUA ANTES DE COLOCAR NA MASSA. COM A MASSINHA 

PRONTA, A PROPOSTA É QUE A CRIANÇA MODELE AS LETRAS DO ALFABETO. PODERÁ 

FORMAR AS LETRAS DO NOME, AS LETRAS DO NOME DOS FAMILIARES, NOME DE ANIMAIS, 

ENTRE OUTROS. GARANTO QUE SERÁ MUITO DIVERTIDO. QUANDO TERMINAR ENROLE 

TODA MASSA EM UM PLÁSTICO PARA QUE POSSAM UTILIZAR EM OUTRAS BRINCADEIRAS. 

NÃO SE ESQUEÇAM DE REGISTRAR POR FOTOS E VÍDEOS E COMPARTILHEM EM NOSSOS 

CANAIS DE COMUNICAÇÃO.DIVIRTAM-SE. 
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