
ESCOLA SEM MUROS: 
EM CASA TAMBÉM SE APRENDE!

EDUCAÇÃO INFANTIL - 1ª ETAPA



● Nível: 1ª Etapa

● CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS; CORPO, 

GESTOS E MOVIMENTOS.

● HABILIDADE: COORDENAR TRAÇOS GRÁFICOS, CRIANDO REPRESENTAÇÕES 
DE FORMAS, ESPAÇOS E FIGURAS HUMANAS; IDENTIFICAR, NOMEAR E 

PRODUZIR COM CORES; REALIZAR MARCAS GRÁFICAS COM CONTROLE DOS 
SEUS MOVIMENTOS, EXPLORANDO E FAZENDO USO DE DIVERSOS 

MATERIAIS DE SUPORTE



ATIVIDADE: BONECA ABAYOMI

HOJE IREMOS APRENDER UM POUCO SOBRE A CULTURA AFRICANA.

PARA ACALANTAR SEUS FILHOS DURANTE AS TERRÍVEIS VIAGENS A BORDO DOS 

TUMBEIROS ( NAVIOS QUE TRANSPORTAVAM OS ESCRAVOS DA ÁFRICA PARA O 

BRASIL), AS MÃES AFRICANAS RASGAVAM RETALHOS DE SUAS SAIAS E CRIAVAM 

PEQUENAS BONECAS, FEITAS COM TRANÇAS E NÓS, QUE SERVIAM DE AMULETOS DE 

PROTEÇÃO. ESSAS BONECAS, SÍMBOLO DE RESISTÊNCIA, FICARAM CONHECIDAS COMO 

ABAYOMI. A PALAVRA ABAYOMI SIGNIFICA ENCONTRO PRECIOSO. SEM NENHUMA 

COSTURA, AS BONECAS NÃO POSSUÍAM DEMARCAÇÃO DE OLHOS, NARIZ, NEM BOCA, 

FAVORECENDO O RECONHECIMENTO DE MÚLTIPLAS ETNIAS AFRICANAS. 



VAMOS CONFECCIONAR UMA ABAYOMI?

MATERIAIS NECESSÁRIOS:

PARA CONFECÇÃO DA BONECA: 1 PEDAÇO DE TECIDO ESCURO DE 24cm X 12cm; 1 

PEDAÇO DE TECIDO ESCURO DE 24cm X 5cm; 1 PEDAÇO DE TECIDO COLORIDO DE 14cm X 

8cm; 2 TIRAS FINAS DE TECIDO. 

PARA CONFECÇÃO DO PAINEL: LÁPIS DE COR, CANETINHAS, COLA, VARIADOS TIPOS DE 

PAPÉIS, TESOURAS E TINTAS.



PEGUE O TECIDO MAIOR (24cmx12cm) E DÊ UM NÓ NA PONTA PARA FORMAR A 
CABEÇA. PEGUE UMA TESOURA E FAÇA UM CORTE NO OUTRO LADO DO TECIDO ATÉ 
A METADE PARA FORMAR AS PERNAS, DEPOIS DÊ UM NÓ EM CADA PONTINHA PARA 
FORMAR OS PÉS. PEGUE O OUTRO TECIDO (24cmx5cm) E  AMARRE LOGO ABAIXO DA 

CABEÇA FORMANDO OS BRAÇOS. DÊ UM NÓ NAS PONTAS PARA FORMAR AS MÃOS. O 
CORPINHO DA NOSSA BONECA JÁ ESTÁ PRONTO. AGORA VAMOS VESTI-LA? PEGUE O 

TECIDO COLORIDO, DOBRE AO MEIO E FAÇA UM FURO NO CENTRO DA DOBRA. 
ENCAIXE NA CABEÇA DA BONECA. PEGUE UMA DAS FITAS E AMARRE NA CINTURA 

PARA MODELAR A ROUPA. A OUTRA FITA DE TECIDO, AMARRE NA CABEÇA FORMANDO 
UM TURBANTE. VOCÊ PODERÁ PICOTAR A PARTE DO CABELO PARA SOLTAR O 
TECIDO. CLIQUE NO LINK ABAIXO E VEJA PASSO A PASSO A CONSTRUÇÃO DA 

BONECA.

https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc

https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc


AGORA QUE JÁ MONTAMOS A BONECA, CHEGOU A HORA DE CONSTRUIR UM

PAINEL PARA CONTARMOS UMA HISTÓRIA. UTILIZANDO OS OUTROS

MATERIAIS, CONSTRUA UM LINDO PAINEL E BRINQUE COM SUA FAMÍLIA. SE

QUISER, PODERÃO PESQUISAR UM POUCO MAIS SOBRE A HISTÓRIA DA

BONECA ABAYOMI. REGISTREM COM VÍDEOS E FOTOS E COMPARTILHEM EM

NOSSOS CANAIS DE COMUNICAÇÃO. DIVIRTAM-SE!
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