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ATIVIDADE DO DIA: Air Hockei 

Olá, vocês já jogaram AIR HOCKEI. É um jogo muito bacana de vídeo game e de 

mesa também! Geralmente essas mesas para jogar ficam em shoppings. 

 

Vamos jogar em casa? 

 

Hoje iremos realizar uma atividade bem divertida, vamos competir com nossos 

familiares e ver quem consegue fazer mais pontos? Essa atividade vai ajudar a 

desenvolver a concentração, o senso de direção e coordenação motora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AIR HOCKEI 

O objetivo do jogo é acertar a moeda no gol do adversário, rebatendo 

com a tampinha virada sobre a superfície e o dedo sobre ela. 

             Veja a seguir como ficará o seu campo de jogo. 

Materiais necessários: superfície lisa (mesa, chão, etc), livros ou cadernos (para 

fazer a borda e o gol), tampinha de garrafa (para rebater) e moeda (para ser o 

disco). 



AIR HOCKEI 



AIR HOCKEI 

 

 

Podemos jogar em disputas de 3 pontos para que outra pessoa que esteja de fora entre também, 

podemos trocar a mão de rebatida para dificultar o jogo ou também podemos colocar duas tampinhas 

por jogador, assim pontuar será muito mais difícil. 

 

Gostou do jogo? 



VOCÊ SABIA??? 

Esse jogo foi criado em 1973 para simular o Hockei tradicional que 

é jogado no gelo! Hoje em dia são jogados em vídeo games, 

computadores, celulares e até mesmo em mesas nos shoppings 

 

Referências bibliográficas: www.magiabrinquedos.com.br 

 




