
ENSINO FUNDAMENTAL - ETAPA II 

alunos de 9 a 11 anos 

ESPORTE 

ESCOLA SEM MUROS 
em casa também se aprende 



ATIVIDADE DO DIA: 

Capturando Pokémon 



EDUCADOR: Ana Cláudia Souza 

UNIDADE ESCOLAR: EMIEF Dr Avedis Victor Nahas 

SUPERVISOR PEDAGÓGICO: Rubia Amaral 

Esta atividade foi preparada pela educadora, com apoio, 

orientação e revisão da equipe de Coordenação do 

Programa de Ensino Integral. 



ATIVIDADE DO DIA: 
Capturando Pokémon 

Hoje iremos fazer uma batalha de Pokémons. Quem 

conseguir capturar mais, vence a partida. 



Captura de Pokémons 

Para a atividade você irá precisar de algumas tampinhas de garrafa. 

As tampinhas serão os Pokémons que poderão ser capturados; todas elas estarão dentro 

de um quadrado delimitado no chão ou mesa.  

 

Utilizando uma outra tampinha, que será a sua Pokebola, você deverá atacar com o 

objetivo de tirar alguma tampinha de dentro do quadrado, se você conseguir esse 

Pokemon é seu. 



VOCÊ SABIA?  
 

O nome Pokémon é uma abreviação da marca japonesa Pocket 

Monsters;  

 

O jogo é um dos mais populares entre crianças de 6 a 12 anos. 
 

 

Referências: https://pt.wikipedia.org/wiki/Pok%C3%A9mon 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Pok%C3%A9mon
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A Secretaria de Educação ainda 

promove outras atividades para 

serem feitas em casa,  

com apoio e participação da 

família por meio da  

página Escola Sem Muros. 

taubate.sp.gov.br/escolasemmuros 

http://taubate.sp.gov.br/escolasemmuros

