'M l Conselho Munlupal de Educacao de Taubaté
GESTAO 202 2025
Lei Complementar Municipal NO 142/2006
Decreto Municipal NO 14.385/2018
Decreto Municipal N0 15.670/2023

CONVOCAGAO - 4°REUNIAO ORDINARIA DE 2024

O Presidente do Conselho Municipal de Educacdo de Taubaté,
no uso das atribuicoes que Ihe sao conferidas,
CONVOCA os membros deste Conselho e CONVIDA demais interessados

para a 4% Reuniao Ordinaria do corrente ano para tratar do seguinte assunto:

1. Apresentacdo de projeto ‘Educacdo Consciente na Pratica’
(professora Paula Carvalho);
2. Sugestao de matriz curricular para o Ensino Fundamental | na Rede

Municipal de Ensino.

A reunido acontecera na Sala 1 do Centro de Formacao de Professores
(Rua Emilio Winther, 108 - Centro) na quinta-feira (06), as 14h.

Taubaté, 04 de junho de 2024.

Prof. Fabio Moutinho Bueno
Presidente

Praca 8 de Maio, NO 37 - Centro
cmeCeducacaotaubate.sp.gov.br
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PROJETO PARA SECRETARIA DE EDUCAGAO DO MUNICIPIO



~ /" PAULA CARVALHO

PROFESSORA E EDUCADORA PARENTAL

\/ Pés-graduada em educacao positiva, pela Escola da

Educacao Positiva, com especializagao em Apego Seguro
pelo API (Attachment Parenting International).

Escola Consciente (na pratica: antirracismo, antibullying
e antipreconceitos).

Certificada em Neurociéncias para Profissionais da
Infancia, pelo Instituto Trauma Care, Engajamento das
familias nas escolas, por HarvardX, e Pedagogia
respeitosa e sustentabilidade, pela Green School,
Bali/Indonésia.

MULTIPLICADORA DA EDUCAGAO POSITIVA E CONSCIENTE.

“0 QUE ACONTECE NA INFANCIA VOLTA
INTEGRALMENTE PARA A SOCIEDADE.”

Alice Miller

SUGESTOES DE TEMAS PARA TREINAMENTOS, PALESTRAS, WORKSHOP:

» Como mediar comportamentos desafiadores das criancas e adolescentes.
» Como ensinar vocabulario emocional e formas de mediacao de conflitos.

* Diagnosticos, traumas - o que saber antes de diagnosticar?

* Regqulagao emocional - para educadores e alunos. TODAS AS ABORDAGENS

* Agressividade, automutilagao - como, de fato, atuar nesses casos.

SAO FUNDAMENTADAS
« Adaptacao escolar e aprendizagem - um olhar pela perspectiva da crianca. NO QUE HA DE MAIS I}TUAL
« Reunido de pais - como engajar a familia a escola - um olhar especializado. COMPROVADO PELA CIENCIA.

 Educacao sexual como prevencao ao abuso - quando e como comegar.
« Como lidar com casos de bullying e conflitos.

* Cultura relacional dos profissionais - um olhar ampliado, nas praticas diarias.

* Autocuidado - exaustao, afastamentos, salde relacional e socioemocional, quais praticas do dia a dia
colaboram para o bem-estar dos profissionais.

entre outros...



PUBLICO-ALVO:

PROFISSIONAIS QUE ATUAM DE FORMA DIRETA COM CRIANGAS E ADOLESCENTES:

- Toda a rede de colaboradores das instituicoes educacionais: professores, diretores, merendeiros,
inspetores, porteiros, coordenadores, entre outros.

« Assistentes sociais e profissionais envolvidos nas instituicoes.

« Profissionais da saude: pediatras, psicologos, terapeutas, psicoterapeutas, entre outros.

« Familias.

A CAPACITAGAO E REALIZADA COM LINGUAGEM CLARA E DIRETA, DE ACOLHIMENTO E
COMPREENSAO DE MODO INTEGRAL, RESPEITANDO FORTEMENTE QUESTOES
CULTURAIS E SOCIAIS.

"A MEDIDA QUE CRESCEMOS,
A0S POUCOS APRENDEMOS A
CUIDAR DE NOS MESMOS,
FiSICA E EMOCIONALMENTE,
MAS AS PRIMEIRAS AULAS
DE CUIDADOS PESSOAIS
(E AUTOESTIMA) VEM DO MODO
COMO FOMOS CUIDADOS."

BESSEL VAN DER KOLK




ALGUNS ESTUDOS-BASE DO PROJETO:

* Psicanalista Sue Gerhard: regulagao emocional e 0

sistema imunoldgico - a importancia de compreender
sobre o desenvolvimento cerebral e 0s impactos na
aprendizagem e na salde fisica.

Especialista em saide mental, Gabor Maté: sobre
vicios, diagndsticos, agressividade e traumas (ndo é o
que aconteceu com vocé, mas o0 que aconteceu dentro
de vocé como resultado do ocorrido).

Base UNESCO para implementacgao de educagao
sexual: Agenda 2030 para a Educacao Global - Objetivo
4, A sexualidade é complexa e inclui dimensoes
bioldgicas, sociais, psicoldgicas, legais, culturais, que
evoluem ao longo da vida. Dessa forma,
diferentemente do senso comum erréneo, esse tema
devera abordar: consentimento, relacionamentos
interpessoais saudaveis e respeitosos, valores
pessoais e compartilhados, normas culturais e sociais,
nao discriminacao, prevencao ao abuso nos ambitos
fisicos e online.

Psicéloga Alice Miller: atualizacdes sobre o
“educar consciente”, como as nossas praticas
moldam a forma com que a crianga enxerga o
mundo.

 Medico e diretor do instituto Trauma Center -
Bessel van Der Kolk e Pediatra Nadine Burke
Harris: como nosso corpo ¢ afetado pelos traumas
da infancia e o que fazer para minimizar os danos
causados.

* Professor e pesquisador Hugo Monteiro Ferreira:
um olhar para a adolescéncia e a “geracao do
quarto”, automutilagao, isolamento e vicios.

* HarvardX: engajamento das familias nas escolas, e

a importancia para o desenvolvimento infantil.

ENTRE MUITOS OUTROS.




PROJETO FUNDAMENTADO NAS SEGUINTES LEIS:

LEI N® 14.826, DE 20 DE MARGO DE 2024: Institui a parentalidade positiva e o direito ao brincar como estratégias
intersetoriais de prevencao a violéncia contra criangas; e altera a Lei n® 14.344, de 24 de maio de 2022.

SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA - INFANCIA E A PRIORIDADE:

Art. 3 - ECA: "Todas as acoes relativas as criangas, levadas a efeito por instituicoes publicas ou privadas de
bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou 0rgaos legislativos, devem considerar,
primordialmente, o interesse maior da crianga”.

POLITICA DE ATENDIMENTO:

Art. 86: “A politica de atendimento dos direitos da crianca e do adolescente far-se-a através de um conjunto
articulado de agoes governamentais e nao-governamentais, da Uniao, dos estados, do Distrito Federal e dos
municipios”.

LEI 13.010, 2014 - art. 18 A. A crianca e o0 adolescente tém o direito de ser educados e cuidados sem o uso de
castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante, como formas de corregao, disciplina, educagao ou
qualquer outro pretexto, pelos pais, pelos integrantes da familia ampliada, pelos responsaveis, pelos agentes
publicos executores de medidas socioeducativas ou por qualquer pessoa encarregada de cuidar deles, trata-
los, educa-los ou protegé-los.

UM OLHAR PARA AS VIOLENCIAS SILENCIADAS E NORMALIZADAS NA SOCIEDADE:

ECA: 13.010 - Art. 70-A: A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipies deverao atuar de forma articulada
na elaboracao de politicas publicas e na execugao de agdes destinadas a coibir 0 uso de castigo fisico ou de
tratamento cruel ou degradante e difundir formas nao violentas de educagao de criangas e de adolescentes,
tendo como principais agoes:

| - a promogao de campanhas educativas permanentes para a divulgacao do direito da crianga e do
adolescente de serem educados e cuidados sem o uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante e
dos instrumentos de protecao aos direitos humanos; (Incluido pela Lei n®13.010, de 2014)

Il - a integragao com os 6rgaos do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da Defensoria Puablica, com o
Conselho Tutelar, com os Conselhos de Direitos da Criangca e do Adolescente e com as entidades nao
governamentais que atuam na promogao, protecao e defesa dos direitos da crianca e do adolescente; (Incluido
pela Lei n213.010, de 2014)

Il - a formacao continuada e a capacitacao dos profissionais de salde, educacao e assisténcia social e dos
demais agentes que atuam na promogao, protecao e defesa dos direitos da crianga e do adolescente para o
desenvolvimento das competéncias necessarias a prevencao, a identificagao de evidéncias, ao diagndstico e
ao enfrentamento de todas as formas de violéncia contra a crianca e o adolescente; (Incluido pela Lei n? 13.010,
de 2014)

IV - 0 apoio e o incentivo as praticas de resolugao pacifica de conflitos que envolvam violéncia contra a
crianca e o adolescente; (Incluido pela Lei n213.010, de 2014)



PROJETO FUNDAMENTADO NAS SEGUINTES LEIS:

V - a inclusao, nas politicas publicas, de agdes que visem a garantir os direitos da crianca e do adolescente, desde
a atencao pré-natal, e de atividades junto aos pais e responsaveis com o objetivo de promover a informacao, a
reflexao, o debate e a orientagao sobre alternativas ao uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou
degradante no processo educativo; (Incluido pela Lei n13.010, de 2014).

VI - a promogao de espacos intersetoriais locais para a articulacao de agoes e a elaboracao de planos de
atuacao conjunta focados nas familias em situacao de violéncia, com participagao de profissionais de saide, de
assisténcia social e de educacao e de drgaos de promocao, protecao e defesa dos direitos da crianca e do
adolescente. (Incluido pela Lei n®13.010, de 2014).

VII - a promocao de estudos e pesquisas, de estatisticas e de outras informagdes relevantes as consequéncias e
a frequéncia das formas de violéncia contra a crianca e o adolescente para a sistematizacao de dados
nacionalmente unificados e a avaliagao periddica dos resultados das medidas adotadas; (Incluido pela Lei n®
14,344, de 2022) Vigéncia

VIII - o respeito aos valores da dignidade da pessoa humana, de forma a coibir a violéncia, o tratamento cruel ou
degradante e as formas violentas de educagao, correcao ou disciplina; (Incluido pela Lei n® 14.344, de 2022)
Vigéncia.

IX - a promogao e a realizacao de campanhas educativas direcionadas ao publico escolar e a sociedade em
geral e a difusao desta Lei e dos instrumentos de protegao aos direitos humanos das criangas e dos adolescentes,
incluidos os canais de dendncia existentes; (Incluido pela Lei n® 14.344, de 2022) Vigéncia.

X - a celebracdo de convénios, de protocolos, de ajustes, de termos e de outros instrumentos de promocao de
parceria entre 6rgaos governamentais ou entre estes e entidades nao governamentais, com o objetivo de
implementar programas de erradicagao da violéncia, de tratamento cruel ou degradante e de formas violentas
de educacao, correcao ou disciplina; (Incluido pela Lei n? 14.344, de 2022) Vigéncia.

XI - a capacitacao permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal, do Corpo de Bombeiros, dos
profissionais nas escolas, dos Conselhos Tutelares e dos profissionais pertencentes aos 0rgaos e as areas
referidos no inciso Il deste caput, para que identifiquem situacbes em que criancas e adolescentes vivenciam
violéncia e agressdes no ambito familiar ou institucional; (Incluido pela Lei n 14.344, de 2022) Vigéncia.

Art. 53. A crianga e o adolescente tém direito a educacao, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa,
preparo para o exercicio da cidadania e qualificagao para o trabalho, assegurando-se Ihes:
Il - direito de ser respeitado por seus educadores;

SISTEMA DE GARANTIA DE DIREITOS RESOLUCAQ CONANDA N 113/2006

Art. 12 0 Sistema de Garantia dos Direitos da Crianca e do Adolescente constitui-se na articulagao e integragao das
instancias publicas governamentais e da sociedade civil, na aplicagao de instrumentos normativos e no
funcionamento dos mecanismos de promocao, defesa e controle para a efetivagao dos direitos humanos da
crianca e do adolescente, nos niveis Federal, Estadual, Distrital e Municipal.

Art. 2 § 2° Este Sistema fomentara a integracao do principio do interesse superior da crianca e do adolescente
nos processos de elaboracao e execucgao de atos legislativos, politicas, programas e agoes publicas, bem como
nas decisoes judiciais e administrativas que afetem criangas e adolescentes.




ALGUNS LUGARES POR ONDE 0 PROJETO JA PASSOU:
NA PRATICA

AL

Secretaria de Educacao.

Jornada pedagdgica.

Toda a rede de ensino do municipio.




ALGUNS LUGARES POR ONDE 0 PROJETO JA PASSOU:
NA PRATICA

DA FAMILIA

Como criar criancas
emocionalmente saudaveis?

A COMECAR EM NOS!

CORPORATIVO - TAUBATE/SP

Palestra para Dia das Maes.

Palestra sobre “Saude emocional da familia”




NG

- COM AMOR,
PAULA CARVALHO

o

@educacaopositiva.napratica

CONTATOS (&) 129s07-4820

DA paula.educacaopositiva@gmail.com
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