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HOlA ectudante

Nesse tempo de isolamento social é muito importante se

manter ativo, ligado e sauddvel. Tomar um sol, fazer uns

exercicios, se alimentar bem sdo atitudes importantes. €
sauddvel, também, manter a mente ativa estudando um
pouco. lsso é importante pois esse periodo vai passar e as
aulas véo voltar, entdo, podemos manter o ritmo dos estudos

e 1550 pode ser bem divertido. =
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Como vamos

estudar?

Ll

Nés: Vocé estudante:

® Vamos dax dicas de materiais ® Deve reservar um tempinho
para estudar. no seu dia.

® (pontar links interessantes. ® Separar um cadewmo pata

® Organizar os temas. seus registros e anotacdes.

® Sugerit atividades. ® (ltivar sua cutiosidade.
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O gue Vamos

estudar?

Nesse momento vamos recapitular aquilo que jé foi visto no
primeiro bimestre:
* O tempo, a medicéo e a diviséo do tempo.
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Tempo

Para escrever a Histdéria, os seres humanos
tiveram de resolver o problema de situar os
acontecimentos no tempo. Por isso, ao longo
do tempo, criaram diferentes calendarios, isto
é, diferentes modos de contar e dividir o tempo.
Para dar inicio a contagem do tempo, cada povo
escolheu uma data que é importante para ele.

Os judeus, por exemplo, comecam a contar
o tempo a partir da criacao do mundo, que para
eles se deu no ano 3760 antes do nascimento

DOMMA C1.LE N COLMMMSUTT RS TOOK CIM

Menina lendo a Tora, o livro sagrado
dos judeus. Israel, 2017

Ja os muculmanos contam o tempo a
partir da ida do fundador da sua religiao,
Maomé, da cidade de Meca para Medina
(na atual Arabia Saudita). Esse fato ocorreu
no ano 622 depois de Cristo.

Religidao: € um conjunto de crengas,
normas e valores partilhados por um

fru , comunidade ou povo; é importante
embrar que a religido € sempre coletiva.

Menina lendo o Corao, o livro sagrado
dos muguimanos. Malasia, 2018.

Os cristaos, por sua vez, escolheram
o nascimento de Cristo para dar inicio
a contagem do tempo. Por isso, o ano
de 2020, para os cristaos, corresponde
ao ano de 1441 para os muculmanos,
e de 5780 para os judeus.

Menino catélico rezando
ajoelhado. Irlanda, 2015.



http://radioagencianacional.ebc.com.br/geral/audio/2017-02/historia-hoje-ha-435-anos-calendario-gregoriano-mudou-forma-de-contagem-do-tempo#player-radioagencia-nacional

O calendario cristao

O calendario cristao € o mais usado no Brasil. Contamos o tempo a partir do
nascimento de Jesus Cristo. Para noés, portanto, ha os fatos ocorridos antes e depois
de Cristo nascer. No caso dos acontecimentos anteriores ao nascimento de Cristo, ao
lado da data colocamos a abreviatura a.C. Um exemplo: os seres humanos apren-
deram a produzir o fogo por volta de 10000 a.C. Ja a penicilina foi descoberta em
1928. Isto quer dizer que quando se realizou essa importante descoberta tinham-se

passado 1928 anos do nascimento de Cristo. (-
Ao escrever a data dos fatos ocorridos depois de Cristo, nao @

¢ pid A Dica!
€ necessario colocar a abreviatura d.C. Coloca-se apenaso ano. |
eportagem sobre o

O nosso calendario divide o tempo em dia, més, ano, calendsrio gregoriano.

’ - apa . Du 50:1 i .
década (10 anos), século (100 anos) e milénio (1000 anos). Dh'::nw;"m'f
Assim, dizer que estamos em 2020 significa que ja se passaram  <http:/flivro.pro/vdw3ar>.

g R = s Acessoem: 24 set. 2018.
dois milénios e 20 anos do nascimento de Cristo.

O século é uma unidade de tempo muito utilizada pelos historiadores.

Geralmente, escrito em algarismo romano: século |, século lll, século XX e assim por

diante. Ha duas regras praticas para saber a que século pertence determinado ano:




12) Quando o ano terminar em 00, é s6 elimina-los e o niumero que sobrar
indicara o século. Exemplos:
1266 — século Xl (século doze)
19080 — século XIX (século dezenove)
22) Quando o ano nao terminar em 00, é s6 eliminar os dois ultimos algarismos
e somar 1 ao numero que sobrou e vocé tera o século. Exemplo:

1995 19+ 1=20 século XX (século vinte)

E preciso observar ainda que estas regras sao validas para calcular tanto os
séculos anteriores quanto os posteriores ao nascimento de Cristo. Para representar e
ordenar os fatos numa sequéncia cronoldgica, utiliza-se a linha de tempo. Esta linha
pode ser construida usando-se qualquer unidade de tempo: anos, décadas, séculos.

Veja um exemplo de uma linha do tempo que utiliza anos. Perceba como a con-
tagem dos anos aumenta em dire¢des opostas a partir do ano em que Jesus nasceu.

3500 a.C. £ Nssitiento 1500

Ry

Invencao Fundacao Queda do Invencao do
da escrita de Roma Império Romano relogio de bolso
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Complementar
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Um outro texto interessante pode ser acessado no link abaixo:

Texto de apoio: “Histéria do calenddrio” - vocé pode ouvir clicando aqui.



http://radioagencianacional.ebc.com.br/geral/audio/2017-02/historia-hoje-ha-435-anos-calendario-gregoriano-mudou-forma-de-contagem-do-tempo
http://radioagencianacional.ebc.com.br/geral/audio/2017-02/historia-hoje-ha-435-anos-calendario-gregoriano-mudou-forma-de-contagem-do-tempo#player-radioagencia-nacional

Videos |

Para aprofundar vocé pode assistir videos interessantes sobre o tema:
Anote em seu caderno o que vocé achar mais interessante.
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https://www.youtube.com/watch?v=OxkVMDUfgcE
https://www.youtube.com/watch?v=AyN73O2MVfg

7° DIA DO 12° MES
DO ANO DO COELHO

1’ DE JANEIRO 24 DE RAMADA 23 DE TEVET
DE 2000 DE 1378 DE 5760

% OCIDENTAL!
|

CHINES
O)
M Baseado no ciclo | A base 6 a Lua, 1| Calendério lunar, | I Referéncia [unar.
solar, tem como | Inicia=se com a fuga, parte da criagdo do | Iniciado em 2697
referéncia o nascis i | de Maomé de Meca, mundo conforme a : a. C, ano do patriar=
mento de Cristo, 1 em 622, C. | Biblia, 1 ca chinés Huangti,
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|| Calenddrios no mundo

A :
 \w@ Calendario
>§\_C>X<_. judaico

Calendario
cristao

islamico

Calendario

Criacao do mundo
para os hebreus
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COMO SE PREVENIR

> Confira algumas das principais medidas para
combater a transmiss3o do coronavirus

@

Lavar as m3os
até a metade
do pulso,
esfregando
também as
partes internas
das unhas

Evitar
multidoes

Usar alcool 70
paralimpar as
ma3aos antes de
encostarem
areas como
olhos, narize
também boca

5

Usar mascara
se for para
ambientes
muito cheios ou
fechados

Tossirou
espirrar
levando orosto
aparteinterna
do cotovelo

6

Higienizar

com alcool 70
objetos tocados
frequentemente
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