Educacao Fisica




Senhores pais,

Na aulas de Educacao Fisica seu filho (a) aprende muitas
coisas, entre elas, aprende o que chamamos de Praticas
Ladicas Esportivas de Campo e Taco.

Por meio dessas brincadeiras, jogos e esportes seu filho (a)
aprende sobre modalidades que tem como objetivo rebater a
bola o mais longe possivel para tentar percorrer o maior
numero de vezes as bases e assim somar pontos, como por
exemplo o beisebol, o tacobol.



Que tal experimentar um jogo de campo e taco?




Desafio de
Campo e taco adaptado === g =

Vocé vai precisar de:
1 cabo de vassoura;
1 uma bola;
2 objetos para fazer a meta
(pode ser dois chinelos)

Objetivo do desafio:

Bater na bola com o cabo de vassoura e acertar a meta.
Faca uma competicao entre sua familia.

Quem consegue acertar de mais longe.




Que tal criar o seu proprio
jogo de golfe?




Materiais necessarios:
1 caixa de papelao
Papel colorido

Durex

Tesoura

Cola

Régua

Durex largo




Registre o seu proprio jogo de golfe.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE TAUBATE
SECRETARIA DE EDUCACAO

EPP — Equipe de Praticas Pedagogicas

eppseed@gmail.com




